Weibl. U15

Nach ihrer ersten Saison sammelt
das Team Mdédchen bis 15 Jahren
auch in der kommenden Saison Er-

fahrung in der Kreisliga.

Im Training werden wie auch in der

offenen U14 die Grundlagen von

Angriff und Verteidigung und erste

taktische Feinheiten vermittelt und

es werden Trainingsspiele absol-

viert. Und selbstverstandlich spielen auch hier

Fitness und Koordination eine Rolle.

Angeleitet wird das Team von Jugendwartin
Jacqueline Rarek und 2. Herren-Spieler Sven

g

Wollny, die beide auf

mehr als 10 Jahre
Basketballerfahrung

zuriickgreifen kén-

nen.

Trainer: Jacqueline Rarek & Sven Woliny
Trainingszeiten: Mi., 16:00-18:00/ Do., 18:00-20:00
Trainingsort: Anne Frank-Halle

KortestraBe 13, 45964 Gladbeck
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Mannl. U16

Nach einer gemeinsamen Saison in der Ju-
gendoberliga mit der U18 wird die U16 in
der nachsten Saison wieder separat auf
Punktejagd gehen. Die U16 wird dabei

in der Kreisliga antreten.

Im Training wird hier die Technik wei-

ter verbessert und es werden erstmals

fortgeschrittene Taktiken fiir Defensi-
ve und Offensive vermittelt, wobei natiirlich

auch die Spielpraxis nicht zu kurz kommt.

Verantwortlich fiir das Team sind wie fiir die

offene U14, die die U16 gelegentlich personell
verstarken wird, die beiden etablierten 2. Her-
ren-Spieler Maximili-
an Hanke und Maxi-

milian Reppin.

Trainer: Max Reppin & Max Hanke
Trainingszeiten: Di., 18:00-20:00 / Sa., 12:30-14:30
Trainingsort: Rosenhiigelhalle

Miinsterlander Str. 1, Gladbeck
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Offene U12

Seit mittlerweile mehr als einem

halben Jahr gibt es beim TV Glad-

beck eine Mannschaft fur Kin-

der und Jugendliche unter 12

Jahren. Bisher wird nicht am

Ligabetrieb teilgenommen, aber das
kann und wird vielleicht schon in der nachsten

Saison passieren.

Im Training werden die Grundlagen von An-

griff und Verteidigung vermittelt und es wer-
den kleine Trainingsspiele absolviert. Und na-
tiirlich kommen auch Fitness und Koordinati-

on nicht zu kurz.

Angeleitet wird das Ganze von 1.
Herren-Spieler Fabian Giinther,
der selber seit mittlerweile 6 Jah-
" 1 ren sehr erfolgreich Basketball

A spielt.

Trainer: Fabian Giinther

Trainingszeiten: samstags, 11:00-12:30

Trainingsort: Rosenhiigelhalle
Munsterlander StraBe 1, Gladbeck
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Offene U14

Nach ihrer mittlerweile zweiten Saison sam-
melt das Team fiir Jungs und Madels bis

14 Jahre weiter fleiBig Erfahrung.

Denn auch in der néachsten Saison soll

und wird wieder am Ligabetrieb teilge-

nommen.

Im Training werden auch hier die
Grundlagen von Angriff und Verteidi-

gung vermittelt und es werden taktisch ge-
pragte Trainingsspiele absolviert. Natiirlich
kommen auch hier Fitness und Koordination

nicht zu kurz.

Angeleitet wird das Team von den 2. Herren-

|| '
.

Spielern Max Hanke
und Max Reppin, die
bereits im zweiten
Jahr im Herrenbe-

reich mit dabei sind.

Mannl. U18

In dieser Saison tritt die U18 in der
Kreisliga an und wird dabei weiter-
hin von 1. Herren-Spieler Julian

Kasparyan gecoacht.

Im Training wird hier die Technik | |} A
weiter verbessert und es werden die Taktiken fiir
Defensive und Offensive verfeinert. Und natir-

lich wird auch hier Spielpraxis gesammelt.

Trainer: Julian Kasparyan

Trainingszeiten: Mo., 18:30-20:00 / Do., 18:00-20:00

Trainingsorte: Rosenhiigel-Halle/ Gesamtschul-Halle
Miinsterl. Str. 10 / EnfieldstraBBe

Trainer: Max Reppin & Max Hanke
Trainingszeiten: Di., 18:00-20:00 / Do., 18:00-20:00
Trainingsorte: Krusenkamp- /Anne Frank-Halle

Krusenkamp 9 / KortestraBle 13
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Mit freundlicher Unterstitzung von:

studienkreis

.+« UNd Lernen wird einfach

Und wie kann man mitmachen?

Schau Dir am besten erst ein paar Mal das zu Dir pas-
sende Training an bzw. mach besser direkt einfach
mit. Wenn Du dann Mitglied werden willst, kriegst
Du eine Anmeldung von Deinen Trainern oder unter
www.tvgladbeck.de . Zu einer Aufnahmegebihr von
5 Euro kommen dann noch monatlich 7 Euro hinzu.
Bis bald!

Weitere und aktuelle Informationen gibt es
- unter www.tvgladbeck.de/basketball
- per E-Mail: tvgladbeck.basketball@gmail.com

- in der Geschiftsstelle:

TV Gladbeck 1212 e.V. - Abteilung Basketball
Konrad-Adenauer-Allee 1, 45964 Gladbeck




